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PEDIDO DE PROVIDENCIAS

O Vereador abaixo-assinado, nos termos do Art. 129 do Regimento
Interno, apresenta a Vossa Exceléncia o presente Pedido de Providéncia, para
apos ouvido o Plenario desta Casa de Leis, ser encaminhado ao Exmo. Prefeito
Municipal, Sr. Christiano Spadetto, sugerindo que a Administracdo Publica
Municipal, através da Secretaria de Assisténcia e Desenvolvimento Social,
estude a possibilidade de disponibilizar o servigco de equoterapia.

O Pedido de Providéncias ora apresentado para andlise e aprovagéo se
faz necessario, tendo em vista que a equoterapia € um metodo terapéutico que
utiliza cavalos, que servem para estimular o desenvolvimento da mente e do
corpo, melhorando as fungdes neuroldgicas, sendo indicado para pessoas que
possuem deficiéncias fisicas ou necessidades especiais, como sindrome de
Down, paralisia cerebral, esclerose multipla ou autismo, por exemplo. Esse tipo
de terapia, terapia assistida por cavalos, tem como base os padroes repetitivos
dos movimentos do cavalo, o que estimula as respostas da pessoa, melhorando
a mobilizacdo, o equilibrio, o fortalecimento muscular e a interagcao social, por
exemplo. As sessbes de equoterapia geralmente duram cerca de 30 minutos,
sao realizadas 1 vez por semana, podendo ser realizadas individualmente ou em
grupo, com orientagdo e acompanhamento de um terapeuta, que pode ser um
fisioterapeuta especializado, psicomotricista ou fonoaudiélogo, por exemplo, para
orientar os exercicios. No ano de 2023 eram atendidos 49 usuarios da APAE de
Conceigédo do Castelo em parceria com a Prefeitura Municipal de Conceigédo do
Castelo. Infelizmente sem essa parceria, a APAE sozinha ndo consegue manter
todos esses atendimentos. Onde os mesmos serdo reduzidos para 15 usuarios
em atendimento. Os resultados dos atendimentos foram muitos satisfatorios,
todos aprenderam como cuidar de cavalos, preparar para montaria, alimentar,
inclusive uma crianga com paralisia cerebral comegou a andar devido a essa
terapia.

Certo da aprovacgéo dos nobres companheiros e do atendimento do Exmo.
Sr. Prefeito Municipal, antecipadamente agradecgo.

Sala das Sessdes da Camara Municipal de Conceigdo do Castelo — ES,

em 15 de fevereiro de 2024.
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HUMBERTO ROCHA

Vereador da Camara Municipal de
Conceigao do Castelo-ES.
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