CAMARA MUNICIPAL DE CONCEIGAO DO CASTELO
ESTADO DO ESPIiRITO SANTO

PROJETO DE LEI N2 )4 (202 ]

Ementa: Institui agbes de combate 3 obesidade infantil no
Municipio de Conceigdo do Castelo e d4 outras providéncias.

A CAMARA MUNICIPAL DE CONCEICAO DO CASTELO, no Estado do Espirito Santo, no uso de suas
atribuicBes legais e constitucionais, faz saber que o Plenario aprovou e o Exmo Prefeito Municipal
SANCIONA a seguinte LEI:

Art. 12. Esta Lei visa incentivar a¢cdes de combate 3 obesidade infanto-juvenil, através da
promogao de ambientes sauddveis em escolas publicas e privadas do Municipio de Conceicdo do
Castelo, propondo ao Poder Publico, a aquisicido de uma alimentagdo sadia, cujos os
componentes levem sempre ao bem-estar das pessoas.

Art 22, Para efeitos desta Lei, consideram-se alimentos ultraprocessados:
| - biscoitos, doces e salgados, e salgadinhos de pacote;
Il - sorvetes industrializados;
Il - balas e guloseimas em geral;
IV - cereais agucarados para o desjejum matinal e barras de cereal industrializados;
V - bolos e misturas para bolos industrializados;
VI - sopas, molhos industrializados e temperos instantaneos;
VII - refrescos, refrigerantes e bebidas do tipo néctar;
VIIl - iogurtes e bebidas lacteas, adogados e aromatizados;
IX - embutidos, produtos congelados e prontos para aquecimento;
X - produtos panificados cujos ingredientes incluam substincias como gordura vegetal
hidrogenada, agtcar, amido, soro de leite, emulsificantes e outros aditivos.

Art. 32. Ficam proibidas a venda e a distribuicio de bebidas acucaradas e de alimentos
ultraprocessados nas escolas publicas e privadas, estabelecidas no Municipio de Concei¢do do
Castelo, devendo elas obedecer ao disposto no Programa Nacional de Alimentagdo Escolar -
PNAE.

Art. 42, Toda alimentagdo adquirida com recursos publicos, mesmo que terceirizados, fica
condicionada a garantia de uma seguranca alimentar saudavel, devendo ter preferéncia aos
alimentos naturais ou minimamente processados, limitando o consumo de produtos processados
ou ultraprocessados.

Art. 52. Esta Lei entra em vigor na data de sua publicag3o, revogadas as disposi¢Bes em contrario.

Sala das Sessdes da Camara Municipal de Concelgdo do Castelo, ES, 4 de novembro de 2024.

-~

Av. José Grilo - 152 - Centro Fone: (28)35471310 Fax: (28)3547-1201

Autenticar documento em https://cmcc.splonline.com.br/autenticidade
com o identificador 37003800370035003A005000, Documento assinado digl_ta!mente confor_me MP
n°® 2.200-2/2001, que institui a Infra-estrutura de Chaves Publicas Brasileira - ICP-Brasil.




CAMARA MUNICIPAL DE CONCEIGAO DO CASTELO
ESTADO DO ESPIRITO SANTO

Justificativa

A mudanca de alimentagdo da sociedade tém provocado um crescimento da obesidade na
populagdo, principalmente infantil. Sabemos que uma pessoa obesa pode acarretar outros
agravos de salde como visdo, diabetes, hipertensao, etc...

Os motivos da obesidade estdo relacionados quase sempre, a um enorme consumo de alimentos

ultraprocessados. As consequéncias da obesidade, assim como todas as outras condigGes
cronicas, é de dificil manejo clinico.

Em raz3o disso, dificultar o acesso das pessoas aos alimentos ultraprocessados é importante,
principalmente, tendo como alvo a populagdo infantil escolar. E nessa faixa de idade da pessoa

que se desenvolve e/ou se consolidam habitos que terdo reflexo ao longo de toda a vida.

O exposto reitera, portanto, que a restrigdo de alimentos ultraprocessados e bebidas acucaradas
permitird uma melhoria na qualidade de vida e a redugdo dos custos na saude publica.

Sala das Sess&es da CAmara Municipal de Conceigdo do Castelo, ES, 4 de novembro de 2024.
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