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PROJETO DE LEI N° 005/2022.

DISPOE SOBRE A OFERTA DE
MERENDA ESCOLAR ADEQUADA PARA
ALUNOS DIABETICOS, HIPERTENSOS E
OBESOS NA REDE PUBLICA MUNICIPAL
DE ENSINO.

A CAMARA MUNICIPAL DE CONCEIGAO DO CASTELO, no Estado do
Espirito Santo;

DECRETA:

Art. 1° Fica instituida a obrigatoriedade de oferta, por parte do Poder
Executivo de alimentacdo escolar diferenciada para alunos diabéticos, hipertensos,
obesos e acometidos por outras moléstias devidamente comprovadas matriculados
na Rede Publica Municipal de Ensino.

Paragrafo Gnico. Todos os casos de doengas deveréao ser comprovados por

atestado médico.

Art. 2° O cardapio da alimentagdo de que trata o Art. 1° sera elaborado e

desenvolvido pela nutricionista da Secretaria Municipal de Educagao.

Art. 3° A Secretaria Municipal de Educacéo devera elaborar relagdo completa
de todos os alunos matriculados na Rede Municipal de Ensino que sejam portadores
de diabetes, hipertensdo e obesidade para que estes recebam alimentacao

adequada.

Art. 4° O Executivo Municipal podera firmar convénios com entidades da
sociedade civil, em conjunto com a Secretaria Municipal de Saude, para a realizagao

dos exames necessarios a constatagéo de diabetes, hipertenséo e obesidade.

) B Autenticar documento em http://www3.cmcc.es.gov.br/autenticidade
com o identificador 32003100320032003A005000, Documento assinado digitalmente conforme MP
n° 2.200-2/2001, que institui a Infra-estrutura de Chaves Publicas Brasileira - ICP - Brasil.
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Art. 5° Cabera a Coordenacdo de Merenda Escolar a responsabilidade pela

fiscalizagdo da qualidade dos alimentos.

Art. 6° Esta Lei entra em vigor na data de sua publicagdo, revogadas as

disposi¢cdes em contrario.

Sala das Sessdes da Camara Municipal de Conceigdo do Castelo — ES, em
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MENSAGEM:

REF.. PROJETO DE LEI N° 005/2022.
AUTORIA: Vereador PROFESSOR WESLEY.

Senhor Presidente,
Senhores Vereadores e Senhora Vereadora.

Venho respeitosamente apresentar para deliberagéo plenaria o presente
Projeto de Lei que dispde sobre a autorizagdo para o Municipio regulamentar a
implantagdo do Programa de oferta de merenda escolar adequada para alunos
diabéticos, hipertensos ou obesos na Rede Publica Municipal de Ensino do
Municipio de Conceigao do Castelo.

Cumpre esclarecer, primeiramente, que a Lei Federal n° 12.982 de 28 de
maio de 2014 determinou o provimento de alimentagcdo escolar adequada para os
alunos que necessitem de atengdo nutricional individualizada em virtude de estado
ou de condicao de saude especifica, sera elaborado cardapio especial com base em
recomendacdes médicas e nutricionais, avaliagdo nutricional e demandas
nutricionais diferenciadas, conforme regulamento.

O diabetes ¢ uma doenca crénica incuravel, que necessita de tratamento e
controle adequados, sem o que podem ocorrem sérios danos a saude. O tratamento
requer restricbes na alimentagdo do paciente e, em alguns casos, o uso de
medicamentos. A doenca atinge ndo s6 adultos, mas também criancas e
adolescentes, grande parte dos quais estad matriculada na rede publica de ensino.

E fundamental que o Poder Publico promova o atendimento das necessidades
especificas desses alunos, o que inclui o fornecimento de alimentacao diferenciada,
a partir da elaboragdo de um plano nutricional adequado. Varios municipios
brasileiros tém adotado a obrigatoriedade de distribuicdo de merenda especial para
os alunos diagnosticados como portadores de diabetes, medida que entendemos
deva ser estendida para toda a rede de ensino municipal.

Dessa forma, fica estabelecido que, a instituicio de ensino a qual os
estudantes que necessitem de atencéo individualizada, em virtude de uma condicao
especifica, devera elaborar um cardapio especial com base nas recomendacoes
médicas e nutricionais, uma vez que esse aluno tenha passado por avaliagao
nutricional e receba encaminhamento de demanda nutricional diferenciada.

Vale ressaltar ainda que, para muitas criangas, a merenda escolar servida e
uma das principais refeicées do dia. Dessa maneira, € dever do Municipio
disponibilizar uma alimentagéo diferenciada, de acordo com as condigdes e no zelo
da saude dos estudantes.
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Pesquisas recentemente realizadas constataram que os gastos com
internac@o de pacientes portadores de enfermidades como hipertensao e diabetes
sao bastante elevados e uma alimentagdo adequada evita que a doenga se agrave,
0 que poupa nossas criangas e faz com que se gastem menos recursos com o
tratamento.

Portanto, este projeto trata de questéo relevante para a saude publica, pois a
provisdo de uma alimentagdo adequada aos estudantes € uma preocupacao justa e
necessaria. As criancas e os adolescentes acometidos por qualquer um dos
problemas aqui apontados, necessitam de alimentagéo apropriada para superar as
dificuldades que surgem no dia-a-dia, s6 assim poderdo fazer tudo o que uma
crianga sadia pode fazer.

Por fim, com o devido respeito, submetemos o presente Projeto de Lei a
elevada apreciacdo dos nobres vereadores que integram esta Casa Legislativa, na
expectativa de que, apés regular tramitacéo, seja deliberado e aprovado na devida
forma regimental, diante da inquestionavel relevancia social da matéria apresentada.

Sala das Sessées da Camara Municipal de Conceicao do Castelo — ES, em

22 de fevereiro de 2022.

PROFESSOR WESLEY

Vereador da Camara Municipal de
Conceicéo do Castelo-ES.
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